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PROTOCOLO DE COMEDORPROTOCOLO DE COMEDORPROTOCOLO DE COMEDORPROTOCOLO DE COMEDOR    
Curso 2009/2010 

 
 

Como educadores que buscan la formación integral de los alumnos nos sentimos 
responsables de cuidar la enseñanza en todos los ámbitos en los que los niños y 

niñas viven dentro del colegio. 
 
 
 
 
    Este protocolo de comedor tiene los siguientes objetivos: 
 

� Seguir potenciando la calidad educativa de este servicio en el que se trasmite a los 
alumnos normas que han de llegar a convertirse en hábitos y que suponen una prueba 
más de la corrección de la persona. 

 
� Trabajar los siguientes aspectos del objetivo General anual recogidos en la PGA del curso: 

1. El respeto a todo y tod@s 
2. La colaboración 
3. El orden 
4. Las buenas maneras y modales 
5. El autodominio 

 

   FUNCIONAMIENTO DEL COMEDOR: 

� El horario de comida será de 14.15h a 15.00h. Después, los alumnos disfrutarán del servicio de 
recreo de comedor y biblioteca. 

 
� Todos los niños tienen que probar la comida aunque no les guste, hasta que no prueben al menos 

un poco, no se les servirá el plato siguiente. 
 
� Si llegan las 15.00h y el niño no ha acabado porque se ha negado a probar la comida, se le 

retirará el servicio. Si la causa es cualquier otra, se le dará el tiempo suficiente para terminar. 
 
� Hasta los 7 años se les partirá la comida y la fruta, durante los 8 y 9 años deberán intentarlo solos 

aunque se les ayudará, a partir de los 9 años no se les dará la comida y la fruta troceada. 
 

� Si algún niño/a tiene mal comportamiento en el comedor se le llamará la atención, si persiste en 
su actitud, se le pondrá una sanción que debe cumplir obligatoriamente. 

 
� Si se produce algún tipo de incidencia significativa con algún alumno, las cuidadoras del comedor 

se lo comunicarán a los padres. 
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    NORMAS QUE DEBEN CUMPLIR LOS ALUMNOS EN EL COMEDOR: 

� Ir al baño antes de sentarse en la mesa. 
� Lavarse las manos antes de comer. 
� Lavarse las manos después de comer y cepillarse los dientes. 
� Sentarse correctamente sin balancearse en la silla. 
� pedir las cosas “por favor” y “dar las gracias. 
� Hablar en tono educado y sin gritar. 
� Esperar a que los compañeros estén servidos para empezar a comer. 
� Utilizar la servilleta para limpiarse la boca antes de beber y después de comer. 
� No hacer sonar los cubiertos contra los vasos o los platos. 
� Masticar con la boca cerrada y procurar no hacer ruido al beber. 
� Comer despacio y masticar bien. 
� No hablar con la boca llena. 
� No beber con la boca llena. 
� Coger los cubiertos correctamente. 
� Partir la comida y la fruta solo si el alumno tiene más de 9 años. 

 
 
 
 
    OBSERVACIONES PARA LOS PADRES: 

� Los padres pueden hacer llegar al Equipo directivo sus quejas o sugerencias sobre el 
servicio de comedor mediante una nota escrita y firmada que podrán depositar en el buzón 
que pone “comedor” y que está situado en la portería de entrada de infantil. 

 
� Los padres no deben bajar al comedor a recoger a los niños, lo harán en el patio o en el 

paso. Si los alumnos ya están en la biblioteca, se les avisará por megafonía cuando lleguen 
a recogerlos. 

 
 
 
 
 
 
 
    

Os invitamos a que trabajéis en casa las mismas nor mas  

que los alumnos deben observar en el colegio 

    

 


