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   Circular nº 01/1112 

   Fecha: 26-julio-2011 

   Asunto: Información alumnos de 1º EI (3 años) 

 
 

Estimadas familias: 

 Nos alegra daros la bienvenida al Segundo Ciclo de Educación Infantil y os agradecemos 

la confianza que depositáis en nosotros al haber elegido nuestro Centro.  

Queremos ponernos en contacto con vosotros para indicaros algunas normas que 
conviene que trabajéis en el periodo estival con vuestros hijos, para facilitarles la integración en 
este ciclo de Ed. Infantil. 

 Cuanto mayor sea la autonomía personal de vuestros hijos, mejor podrán afrontar el 
aprendizaje y estarán mejor dotados de estrategias personales para adquirirlo. Por lo tanto a 

mayor AUTONOMÍA PERSONAL, MEJOR APRENDIZAJE. 

Teniendo esto en cuenta os pedimos que ayudéis a vuestros hijos/as a: 

� Controlar esfínteres  de día, para tenerlo logrado antes de comenzar el curso.  
� Darles autonomía : que aprendan a bajarse las braguitas o calzoncillos y los 

pantalones. Que aprendan a ir solos al baño, como lo harán en el cole. Valorárselo 
mucho en casa cuando lo hagan. Que aprendan a expresarse y a pedir lo que 
necesitan. 

� Enseñarles a lavarse solos las manos, limpiarse el culete, dejar de utilizar el 
chupete… 

� Cuidar que aprendan a hablar bien , no repitiéndole mal lo que no saben decir, al 
contrario, diciéndoselo bien.  Si al niño se le dicen bien las cosas en lugar de 
reírselas, lo aprenderá fácilmente. 

� Enseñarles a comer solos, a masticar y comer de tod o. Es importante que vayan 

aprendiendo a comer algo más que papillas, puré y biberón. Conviene que 
conozcan distintos sabores y texturas, y que les habléis de las normas de urbanidad 
a la hora de comer. 

 
También os pedimos que tengáis en cuenta las siguientes sugerencias respecto al uniforme 
escolar: 

� Que lleven el pantalón sin botón, con goma . Les facilitará la autonomía para ir al 

baño. 
� Que los zapatos sean sin cordones y adecuados a su pie. En esta edad aún no 

saben atárselos.  
� Si es posible que la trenca sea fácil de poner, les facilitará que lo puedan hacer por 

sí mismos. No son aconsejables las de doble capa.  
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� Que la mochila o bolsa que traigan desde el primer día sea lo suficientemente 

grande como para que quepan: circulares, muda si fuera necesario y botella de 
agua. Es aconsejable que las mochilas no tengan carrito porque les dificulta la 
subida y bajada de escaleras. Lo mejor es que, mochila o bolsa, se pueda colgar 
para tener las manos libres. 

� Que traigáis, el día de la reunión de inicio de curso, una muda de recambio , 
(braguita/calzoncillo, y calcetines o leotardos) marcada con su nombre , por si 
hiciera falta cambiarlos. 

� En el caso de que algún día llegaran a casa con una ropa que no sea suya 
(pantalón, jersey, polo…) os pedimos la devolváis limpia lo antes posible al 
centro,  por si se necesita para poder cambiar a otro niño en situaciones similares. 

� Que marquéis toda la ropa del niño/a y le pongáis u na cinta, suficientemente 
larga para poder colgarla . Facilitará que no se pierda y que cada uno tenga lo 

suyo. 
 

Por último os damos algunos avisos a tener en cuenta por todos: 

- Horario del periodo de adaptación en Septiembre, del 9 al 21: 

• 1er grupo: de 9,00 a 11,00 h. 
• 2º grupo: de 11,30 a 13,30 h. 

 

- Horario de clases de Octubre a Mayo: 

• Mañanas de 9:00h a 14:30h 
 

- Horario de clases de Septiembre y Junio: 

• Mañanas de 9:00h a 13:30h 
 

- Tanto para pedir cita como para pedir la salida del niño en horario escolar, os 
rogamos nos aviséis por medio de una nota o tarjeta.  En caso contrario no se 
hará caso de lo que diga el niño, por su seguridad. 

 

Para completar estas informaciones y conocer a los tutores de vuestros hijos, os 
convocamos a una reunión el 5 de Septiembre de 2011 a las 19:00h  en el salón de Act os del 
Centro .  

Deseamos que todo esto sirva para facilitar la nueva etapa que comienza. Os 

agradecemos, ya desde ahora, la colaboración y la ayuda.  Contamos con vosotros.  

Un saludo. 

        

 

           Dirección y Profesoras de Ed. Infantil. 

 


